
2023 年 10月9日（月／祝）9：00 〜16：05

インターネットを利用したWeb 開催

徳島大学大学院医歯薬学研究部　地域リウマチ・総合内科学分野　特任准教授　河野　弘　先生

日本リウマチ財団登録医---------------------------------------------------------------------------------------------------------7,000 円
一般医------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 10,000 円
初期臨床研修医・大学院生------------------------------------------------------------------------------------------------------3,000 円
日本リウマチ財団登録リウマチケア看護師-----------------------------------------------------------------------------------3,000 円
日本リウマチ財団リウマチ登録薬剤師----------------------------------------------------------------------------------------3,000 円
日本リウマチ財団登録理学療法士・作業療法士----------------------------------------------------------------------------3,000 円
メディカルスタッフ-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------5,000 円
※一旦お支払い頂いた受講料は理由の如何に関わらず返金には応じることができかねます。ご了承ください。

日本リウマチ財団登録医単位----------------------------------------------------------------------------------------------------- 6 単位
日本リウマチ財団登録リウマチケア看護師単位------------------------------------------------------------------------------- 6 単位
日本リウマチ財団リウマチ登録薬剤師単位------------------------------------------------------------------------------------- 6 単位
日本リウマチ財団登録理学療法士・作業療法士単位------------------------------------------------------------------------ 6 単位
日本作業療法士協会生涯教育制度基礎ポイント------------------------------------------------------------------------- 1ポイント

裏表紙の申込方法をご参照の上､ 専用ホームページからお申込下さい。

2023 年 10月2日（月）

rheumat.jp/tokushima2023/

開催日時

開催場所開催方法

世話人

受講料

単　位

申し込み方法

締め切り

申し込み URL

令和5年度　中国・四国地区

リウマチの治療とケア教育研修会
公益財団法人日本リウマチ財団は、リウマチ性疾患の知識向上と多職種協働・地域連携による治療とケア推進を目指して、毎年各地区で「リウマチの治療

とケア教育研修会」を開催しております。

今年の中国・四国地区リウマチの治療とケア教育研修会は、Web 開催にて、中外製薬株式会社との共催により下記の要領にて実施いたします。

本研修会の受講は、日本リウマチ財団登録医、日本リウマチ財団登録リウマチケア看護師、日本リウマチ財団リウマチ登録薬剤師、日本リウマチ財団登録 

理学療法士・作業療法士の資格取得・更新条件のひとつになります。

つきましては、医師、看護師、薬剤師、理学療法士、作業療法士などリウマチの医療・福祉・介護等に携わる多くの皆様のご参加をお願い致したく 

ご案内申し上げます。

共催：公益財団法人日本リウマチ財団／中外製薬株式会社
後援：一般社団法人日本リウマチ学会／公益社団法人日本整形外科学会／一般社団法人日本臨床リウマチ学会／公益社団法人日本リハビリテーション医学会／公益社団法人-

日本医師会／公益社団法人日本薬剤師会／一般社団法人日本病院薬剤師会／全国保健師長会／公益社団法人日本看護協会／公益社団法人日本理学療法士協会／公益社団
法人全国病院理学療法協会／一般社団法人日本作業療法士協会／公益社団法人日本介護福祉士会／一般社団法人全国訪問看護事業協会／一般社団法人徳島県医師会

Web開催



令和 5 年度　中国・四国地区リウマチの治療とケア教育研修会
開催日時	 ：2023 年 10 月 9日（月／祝）9：00 〜 16：05
開催方法	 ：インターネットを利用したWeb開催　

開会の御挨拶	 徳島大学大学院医歯薬学研究部　地域リウマチ・総合内科学分野　特任准教授 	 河野　弘	 先生

関節リウマチ診療における看護師のフットケア介入の意義	 まび記念病院 

（看）1-2、3-1、3-2（薬）1-2、3-1、3-2（理・作）1-2、3-1、3-2	 黒川　操	 先生

リウマチ性疾患の疫学・病態	 徳島市民病院　リウマチ・膠原病内科

（看）2-1、2-2、2-3（薬）2-1、2-2、2-3（理・作）2-1、2-2、2-3	 岸　潤	 先生

EULARリコメンデーション 2022 改訂と日本のガイドライン	
	 広島大学病院　リウマチ・膠原病科　教授
（看）2-1、2-2、2-3（薬）2-1、2-2、2-3（理・作）2-1、2-2、2-3	 平田 信太郎	 先生

関節リウマチ診療における薬剤師の役割	 宇多津病院 

（看）1-2、3-1、3-2（薬）1-2、3-1、3-2（理・作）1-2、3-1、3-2	 三柳 直子	 先生

関節リウマチ患者の QOL 向上に向けて	 道後温泉病院　リハビリテーション科　科長 

（看）1-2、3-1、3-2（薬）1-2、3-1、3-2（理・作）1-2、3-1、3-2	 佐藤 信治	 先生

関節リウマチの鑑別診断	 徳島大学大学院医歯薬学研究部　地域リウマチ・総合内科学分野　特任准教授

（看）2-1、2-2、2-3（薬）2-1、2-2、2-3（理・作）2-1、2-2、2-3	 河野　弘	 先生

高齢 RA 治療における課題〜 IL-6 阻害薬の位置づけ〜	
	 川崎医科大学　リウマチ・膠原病学　特任教授
（看）2-1、2-2、2-3（薬）2-1、2-2、2-3（理・作）2-1、2-2、2-3	 中野 和久	 先生

リウマチの治療とケア教育研修会の趣旨	 日本リウマチ財団　教育研修委員会　委員長	 冨田 哲也	 先生

9：00 〜 9：05

10：20 〜 10：40

9：10 〜 9：40

11：30 〜 12：00

10：40 〜 11：00

11：00 〜 11：20

9：40 〜 10：10

12：00 〜 12：30

9：05 〜 9：10

共　　催：公益財団法人日本リウマチ財団　中外製薬株式会社

座長：	 東広島記念病院　リウマチ・膠原病センター	 院長 	 岩橋 充啓　先生
	 岡山大学学術研究院医歯薬学域	 研究准教授
	 岡山大学病院　リウマチ膠原病内科　		  松本 佳則　先生

座長：道後温泉病院　リウマチセンター　理事長　大西　誠　先生

座長：	 徳島大学大学院医歯薬学研究部　地域リウマチ・総合内科学分野	 特任准教授	 河野　弘 	 先生　
	 市立三野病院	 院長	 宮田 淳也	 先生

Session 2　関節リウマチのトータルマネジメント

Session 1　リウマチ性疾患の疫学と病態・鑑別診断   

休憩（10：10 〜 10：20）

休憩（11：20 〜 11：30）

休憩（12：30 〜 12：40）

Session 3　関節リウマチの治療と課題 



閉会の御挨拶	 徳島大学大学院医歯薬学研究部　地域リウマチ・総合内科学分野　特任准教授 	 河野　弘	 先生

14：20 〜 14：50

病診連携による RA 治療〜島根県の試み〜	 島根大学医学部附属病院	 難病総合治療センター	 センター長
		  膠原病内科 	 講師
（看）1-1、1-2、3-1（薬）1-1、1-2、3-1（理・作）1-1、1-2、3-1	 近藤 正宏	 先生

関節リウマチ患者の自然災害対応〜レジリエンスへの考察〜
	 松山赤十字病院　リウマチ膠原病センター 　部長 

（看）1-1、1-2、3-1（薬）1-1、1-2、3-1（理・作）1-1、1-2、3-1	 水木 伸一	 先生

13：50 〜 14：20

座長：	 東洋病院　院長	 谷　憲治	 先生
	 美摩病院　名誉院長
	 吉野川リウマチセンター長	 四宮 文男	 先生

Session 5　関節リウマチ関連情報	

関節リウマチの治療においてリハビリテーションはどのように有効か	
	 倉敷中央病院　整形外科　主任部長　兼　人工関節・関節機能再建センター　部長
（看）2-1、2-2、2-3（薬）2-1、2-2、2-3（理・作）2-1、2-2、2-3	 伊藤　宣	 先生

SLE の最新エビデンスと治療	 島根大学医学部膠原病・リウマチ内科学　教授

（看）2-1、2-2、2-3（薬）2-1、2-2、2-3（理・作）2-1、2-2、2-3	 一瀬 邦弘	 先生

外科的治療困難な RA（surgically difficult to treat RA) に対する治療戦略	
	 岡山大学学術研究院医歯薬学域　整形外科学分野	 准教授
	 岡山大学病院運動器疼痛センター	 センター長
（看）2-1、2-2、2-3（薬）2-1、2-2、2-3（理・作）2-1、2-2、2-3	 西田 圭一郎	 先生

血管炎診療の現状	 香川大学医学部附属病院　膠原病・リウマチ内科　病院教授

（看）2-1、2-2、2-3（薬）2-1、2-2、2-3（理・作）2-1、2-2、2-3	 土橋 浩章 	 先生

12：40 〜 13：10

15：00 〜 15：30

15：30 〜 16：00

13：10 〜 13：40

16：00 〜 16：05

座長：	 独立行政法人労働者健康安全機構　山陰労災病院	 副院長	 萩野　浩　先生
	 山口県立総合医療センター	 顧問	 田中　浩　先生

座長：	 川崎医科大学　リウマチ・膠原病学	 教授	 守田 吉孝	 先生
	 岡山大学学術研究院医歯薬学域　CKD・CVD 地域連携包括医療学講座	 教授	 内田 治仁	 先生

Session 4　関節リウマチの外科的治療とリハビリテーション

Session 6　関節リウマチ以外の自己免疫疾患

休憩（13：40 〜 13：50）

休憩（14：50 〜 15：00）

※日本リウマチ財団リウマチ専門職制度研修カリキュラムコード番号　　（看）：看護師、（薬）：薬剤師、（理・作）：理学療法士・作業療法士

・日本リウマチ財団単位取得証明書等は、本研修会終了後２週間を目安に郵送いたします。
・本研修会の録画・録音・撮影・パソコン等への保存は一切お断りいたします。




