
ステーションコンファレンス東京
6階「602」
※ハイブリッド形式（現地＋Web）開催
【アクセス】
・JR東京駅日本橋口直結
新幹線日本橋口改札徒歩1分、八重洲北口改札徒歩2分

・東京メトロ東西線 大手町駅B7出口直結

〒100-0005 東京都千代田区丸の内1-7-12 サピアタワー6F
TEL：03-6888-8080（代表）

関東・甲信越地区
リウマチの治療とケア教育研修会

公益財団法人日本リウマチ財団は、リウマチ性疾患の知識向上と多職種協働・地域連携による治療とケアの推進を目指して、
毎年各地区で「リウマチの治療とケア教育研修会」を開催しております。
今年の関東・甲信越地区リウマチの治療とケア教育研修会は、エーザイ株式会社との共催により下記の要領にて実施いたし

ます。本研修会の受講は、日本リウマチ財団登録医、日本リウマチ財団登録リウマチケア看護師、日本リウマチ財団リウマチ
登録薬剤師、日本リウマチ財団登録理学療法士・作業療法士の資格取得・更新条件のひとつになります。
つきましては、医師、看護師、薬剤師、理学療法士、作業療法士などリウマチの医療・福祉・介護等に携わる多くの皆様の

ご参加をお願いいたしたくご案内申し上げます。

共催：公益財団法人日本リウマチ財団／エーザイ株式会社
後援：一般社団法人日本リウマチ学会／公益社団法人日本整形外科学会／一般社団法人日本臨床リウマチ学会／公益社団法人日本リハビリテーション医学会／

公益社団法人日本医師会／公益社団法人日本薬剤師会／一般社団法人日本病院薬剤師会／全国保健師長会／公益社団法人日本看護協会／公益社団法人日本理学
療法士協会／公益社団法人全国病院理学療法協会／一般社団法人日本作業療法士協会／公益社団法人日本介護福祉士会／一般社団法人全国訪問看護事業協会／

令和5年度
ハイブリッド形式（現地＋Web）開催

会期

世話人

2023年9月10日（日）9:00～16:25  [8:45より Zoom配信開始]

千葉県済生会習志野病院 リウマチ膠原病センター センター長 縄田 泰史 先生

日本リウマチ財団登録医
一般医
臨床研修医・大学院生
日本リウマチ財団登録リウマチケア看護師
日本リウマチ財団リウマチ登録薬剤師
日本リウマチ財団登録理学療法士・作業療法士
メディカルスタッフ
※キャンセルやご欠席された場合においては、受講料の返金はいたしません。予めご承知おきください。
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日本リウマチ財団単位取得証明書等は、本研修会終了後2週間以内に受講申し込みフォームにご記入のご住所へ郵送いたします。

受講申込期日：9月1日（金） 受講料振込期日：9月5日（火）

裏面の受講申込方法をご参照の上、申込URL（二次元コード）からお申込みください

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_VgWNy9MUQ7aO_wdb6naL4w

日本リウマチ財団登録医単位
日本リウマチ財団登録リウマチケア看護師単位
日本リウマチ財団リウマチ登録薬剤師単位
日本リウマチ財団登録理学療法士・作業療法士単位
日本医師会生涯教育単位
日本作業療法士協会生涯教育制度基礎ポイント

６単位
６単位
６単位
６単位
６単位

１ポイント

会場

受講料

単位数

申込方法

締め切り

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_VgWNy9MUQ7aO_wdb6naL4w


「 関節リウマチの肺病変 」
帝京大学ちば総合医療センター リウマチ科 講師 萩野 昇 先生

「関節リウマチにおけるメトトレキサート治療の最適化 」
聖マリアンナ医科大学 リウマチ・膠原病・アレルギー内科 主任教授 川畑 仁人 先生

P R O G R A M

09:00～09:10 

開会の辞

令和5年度リウマチの治療とケア教育研修会 関東・甲信越地区世話人

千葉県済生会習志野病院 リウマチ膠原病センター センター長 縄田 泰史 先生

リウマチの治療とケア教育研修会の趣旨
日本リウマチ財団 専務理事 永井 林

Session１

09:10～10:10

関節リウマチの診断

「 鑑別・確定のための診断方法と血液検査 」
世田谷リウマチ膠原病クリニック 統括院長 吉田 智彦 先生

「 画像診断を用いた早期診断・早期治療 」
獨協医科大学 リウマチ・膠原病内科 主任教授 池田 啓 先生

座長：信州大学学術研究院医学系 内科学第三教室 准教授 下島 恭弘 先生

Session２

10:20～11:20

関節リウマチの肺合併症とMTXの新しい話題

座長：新潟大学 保健管理・環境安全本部 保健管理センター

教授 黒田 毅 先生

(看) 2‐1,2‐2,2‐3 (薬) 2-1,2-2,2-3 (理・作) 2-1,2-2,2-3

(看) 2‐1,2‐2,2‐3 (薬) 2-1,2-2,2-3 (理・作) 2-1,2-2,2-3

(看) 2‐1,2‐2,2‐3 (薬) 2-1,2-2,2-3 (理・作) 2-1,2-2,2-3

(看) 2‐1,2‐2,2‐3 (薬) 2-1,2-2,2-3 (理・作) 2-1,2-2,2-3

※（看）：看護師、（薬）：薬剤師、（理・作）：理学療法士・作業療法士 日本リウマチ財団リウマチ専門職制度研修カリキュラムコード番号

11：20 ～ 11：30 休憩

Session３

11:30～12:30

座長：千葉県済生会習志野病院 リウマチ膠原病センター

センター長 縄田 泰史 先生

「 D2TRAにならないための治療戦略について 」

慶應義塾大学医学部 リウマチ・膠原病内科 教授 金子 祐子 先生

(看) 1‐1,1‐2,2‐1 (薬) 1-1,1-2,2-1 (理・作) 1-1,1-2,2-1

特別講演

10：10 ～ 10：20 休憩

12：30 ～ 12：40 休憩



P R O G R A M

Session４

12:40～14:00

外科的治療とリハビリテーション

「 関節リウマチ診療ガイドライン2020に基づいた
リウマチの外科手術 」

横浜市立大学附属市民総合医療センター リウマチ膠原病センター 部長/診療教授

持田 勇一 先生

座長：新潟県立リウマチセンター 診療部長 阿部 麻美 先生

Session５

14:10～15:10

チーム医療

「 関節リウマチにとってリハビリとは!? 」
鎌ケ谷総合病院 整形外科・リウマチ科 副院長 望月 猛 先生

「 ケアナースとしてチーム医療を支える ~患者と家族の思いを叶えるケアを目指して~ 」
医療法人社団三思会 東邦病院 看護部 今井 亜紀子 先生

座長：井上病院 院長 井上 誠 先生

「 関節リウマチにおける免疫薬剤師外来での医療連携 」
亀田クリニック 薬剤室 平田 一耕 先生

「 WoCBA患者のリウマチ診療 」
国立成育医療研究センター 妊娠と薬情報センター センター長 村島 温子 先生

16:20～16:25

閉会の辞

(看) 2‐1,2‐2,2‐3 (薬) 2-1,2-2,2-3 (理・作) 2-1,2-2,2-3

(看) 3‐1,3‐3,3‐4 (薬) 3-1,3-3,3-4 (理・作) 3-1,3-3,3-4

(看) 2‐4,3‐1,3‐2 (薬) 2‐4,3‐1,3‐2 (理・作) 2-4,3-1,3-2

(看) 2‐4,3‐1,3‐2 (薬) 2‐4,3‐1,3‐2 (理・作) 2-4,3-1,3-2

(看) 1‐1,1‐2,2‐3 (薬) 1-1,1-2,2-3 (理・作) 1-1,1-2,2-3

※（看）：看護師、（薬）：薬剤師、（理・作）：理学療法士・作業療法士 日本リウマチ財団リウマチ専門職制度研修カリキュラムコード番号

Session６

15:20～16:20

ライフステージに応じた治療の課題

座長：筑波大学医学医療系 膠原病リウマチアレルギー内科学 教授 松本 功 先生

「 高齢関節リウマチ患者の課題と対策 」
自治医科大学 内科学講座 アレルギー膠原病学部門 教授 佐藤 健夫 先生

14：00 ～ 14：10 休憩

(看) 1‐1,1‐2,2‐3 (薬) 1-1,1-2,2-3 (理・作) 1-1,1-2,2-3

令和5年度リウマチの治療とケア教育研修会 関東・甲信越地区世話人

千葉県済生会習志野病院 リウマチ膠原病センター センター長 縄田 泰史 先生

15：10 ～ 15：20 休憩

「 当院におけるリハビリテーション 」
鎌ケ谷総合病院 理学療法士 江口 健介 先生

(看) 3‐1,3‐3,3‐4 (薬) 3-1,3-3,3-4 (理・作) 3-1,3-3,3-4




